Bilder fran:
Information om Artros
26 januari 2023



De 26/1 samlades vi i konferensrummet pa Tennis&Padel i TUMBA!

7D PRAKTIKERTJANST

@




Forelasare var:

Cajsa Kjellsson leg fysioterapeut och
George Shamuon leg arbetsterapeut fran
Praktikertjanst, Tullinge Rehab

De gav oss en bra dversikt om vad det innebér att ha
artros, vad det &ar och hur det uppstar i olika
skepnader.

De beréttade ocksd om Artrosskolan som de
ansvarar for.



Ett 40-tal medlemmar var dar och lyssnade pa informationen om artros.

Vi fick ocksa svar pa manga intressanta undringar via fragor som deltagarna
stallde.




SLUT!



